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Информация 

об итогах проведения опроса среди родителей обучающихся  

по вопросам организации питания и повышению качества питания 

обучающихся МАОУ "Гимназия № 121" 

 

В период с сентября 2023 года по октябрь 2023 года в МАОУ 

"Гимназия № 121" проводились опросы среди родителей по вопросам 

организации питания и повышению качества питания.  

В анкетах поднимались вопросы: устраивает ли родителей организация 

питания в школе, удовлетворены ли они санитарным состоянием столовой, 

качеством приготовления пищи. 

По итогам получены следующие результаты : 

 

№ Вопросы анкеты 
Ответы 

Да Нет 

1 Удовлетворяет ли Вас система организации питания в 

школе? 

75% 25% 

2 Считаете ли Вы рациональным организацию горячего 

питания в школе? 

67% 33% 

3 Удовлетворены ли Вы санитарным состоянием столовой? 85% 15% 

4 Удовлетворены ли Вы качеством приготовления пищи? 79% 21% 

5 Говорите ли вы с вашим ребенком дома о пользе той или 

иной пищи, о витаминах, содержащихся в разных 

блюдах? 

85% 15% 

 

Результаты опроса показали, что необходимо совершенствовать работу 

с обучающимися и родителями по формированию культуры здорового 

питания. 

Была проведена следующая работа: 

1.  В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении 

"Гимназия № 121" в системе модуля «Контроль горячего питания» 

подсистемы образования ГИС «Единая электронная образовательная среда 

Республики Башкортостан» ежедневно проводится оценка организации 

питания.  
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2. Каждый родитель через личный кабинет электронного дневника 

ELSCHOOL может ознакомиться с информацией по организации школьного 

питания.  

3. Администрацией МАОУ "Гимназия №121" рассматриваются 

вопросы и предложения по питанию, поступающие в подсистеме 

«Образование» государственной информационной системы «Единая 

электронная образовательная среда Республики Башкортостан» в 

соответствии с моделью взаимодействия.  

4. Классные руководители МАОУ "Гимназия № 121" с помощью 

методических материалов программы «Разговор о правильном питании» на 

цифровой платформе www.prav-pit.ru организовывают обучение 

правильному питанию в своем классе. 

5. Заведующая библиотекой Кобзева М.Н. проводила родительские 

лектории и беседы с детьми. 

28.09.2023 года в рамках программы "Разговор о правильном питании" 

провела познавательную презентацию "Правильное питание – основа 

здорового образа жизни". Именно в школьном возрасте закладываются 

привычки по рациональному питанию для сохранения собственного 

здоровья. 

24.10.2023 года была представлена презентация "Здоровое питание – 

залог здоровья", в которой прослеживалась основная идея о необходимости 

правильного питания для подростков, так как  неверно подобранная диета 

может привести к печальным последствиям. Питание должно быть строго 

сбалансировано, чтобы растущий организм получал полную "коллекцию" 

ферментов. Правильное питание – важный составляющий компонент 

сохранения и укрепления здоровья. 

 


